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1 

 

C 趣味・教養  Culture 

CB 風土記・旅 

分類番号 作品名 内    容 分数 

CB2023-001 

さわやか自然百景 

九州山地 霧立越 

宮崎県北西部の霧立越には、九州では珍しい落葉広葉樹の

森が広がる。木の実をついばむホシガラスや、清流沿いで子育

てをするミソサザイなど、めぐる季節とともに命をつなぐ多様な

生物の姿を追った。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：平山由紀 

14 

ＮＨＫ  

令和 3年 8月 22日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

CB2023-002 

さわやか自然百景 

長崎 野母崎 

長崎半島の先端にある野母崎。越冬のためにやってきたカツ

オドリや海面を走るウミアイサなど、鳥たちの命を支えるのは半

島の周りに広がる豊かな海。命輝く冬の野母崎を訪ねた。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：村上信次 

14 

ＮＨＫ  

令和 4年 3月 20日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

CB2023-003 

世界遺産 

放送２５周年 

スペシャル 

４Ｋ８Ｋ特別篇 

高野山の四季 

紀伊山地の盆地にある高野山。弘法大師空海によって開か

れた金剛峯寺には１１７もの寺院が点在する。燃えるような紅

葉、水墨画のような冬、桜の名木が咲き誇る春。四季の絶景や

国宝の内部などを、４Ｋおよび８Ｋのカメラで収録した。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：米内山昭枝 

25 

ＴＢＳ  

令和 3年 10月 3日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

CB2023-004 

世界遺産 

世界の鉄道 

スペシャル 

絶景の旅 

鉄道そのものが世界遺産に登録されている「ゼメリング鉄

道」や「インド山岳鉄道群」。また「西ノルウェーのフィヨルド群」

や「ジャイアンツ・コーズウェイ」のような自然遺産の中を走る鉄

道など、番組で撮影してきた世界遺産に関わる鉄道を紹介す

る。    （字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：小野寺敏雄 

25 

ＴＢＳ  

令和 4年 3月 27日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

  



2 

 

 

 

 

  

分類番号 作品名 内    容 分数 

CB2023-005 

世界水紀行 

懐かしの島 

台湾 美食の都 

台北から坂の町 

九份へ 

美食の都・台北から、坂の町九份を巡る。政治経済、文化の

中心である台北。かつて茶葉の貿易で栄えた下町には、喫茶文

化が残る。夜市には、おいしい食べ物があふれている。人気の町

九份は、時が止まったかのようなたたずまいで懐かしい雰囲気

が漂っている。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：長井恵里 

46 

ＢＳ日本 松本志のぶ（ナレーター） 

平成 28年 1月 7日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

CB2023-006 

世界水紀行 

伝統息づく永遠の都 

イタリア ローマ 

イタリア半島の中央に位置するローマ。その歴史は紀元前８

世紀にまでさかのぼる。街には古代ローマ時代の遺跡、中世ル

ネサンスなどさまざまな時代の芸術作品が混在する。豊かな水

と緑に彩られた庭園やフレスコ画の教室、銀細工の工房などを

訪ねる。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：江副悟史 

46 

ＢＳ日本 松本志のぶ（ナレーター） 

平成 28年 5月 7日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

  



3 

 

CF 動物・植物 

 

分類番号 作品名 内    容 分数 

CF2023-001 

ダーウィンが来た！  

海が大好き！ 

知床 

キタキツネ大家族 

知床半島の海岸に暮らすキタキツネの子育てに密着する。キ

ツネたちの主食は魚。潮が引いたあとに残された魚をとって、子

どもたちに食べさせる。独り立ちの時期がくると自分でエサを探

すように促す。親から子へと狩りの技が受け継がれていく。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：長谷川翔平 

28 

ＮＨＫ  

令和 3年 10月 3日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

CF2023-002 

ダーウィンが来た！  

崖も登れば 

木も登る！ 

秘島の森ペンギン 

ニュージーランドの南に位置する断崖絶壁の島、スネアーズ

諸島。この島には崖を登り、木に登るスネアーズペンギンが繁殖

のためにやってくる。ペンギンたちはなぜ島にやってくるのか。世

界でもここだけ、スネアーズペンギンの子育てに密着した。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：森田明 

28 

ＮＨＫ  

令和 4年 4月 10日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 



4 

 

D 記録・報道  Documentary 

DA 障害関係 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DA2023-003 

ハートネットＴＶ わたし

たちの 

バレーボール 

バレーボールの都大会まで１か月。立川ろう学校の選手は３

人。同じく部員数が足りない拝島高校と合同チームを結成した。

聞こえない高校生と聞こえる高校生たちが、コミュニケーション

の壁を乗り越え、１つのチームになろうと工夫を重ねる日々を追

う。 

29 

ＮＨＫ 
立川ろう学校バレーボール部のみなさん 

拝島高校バレーボール部のみなさん 

令和 3年 10月 27日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-004 

ハートネットＴＶ 異言語

Ｑ脱出ゲーム 完全版 

～幽霊館の謎を解け！～ 

前編 

幽霊がさまよう廃ホテル。ろう者２人と手話が分からない聴者

２人がバラバラの部屋に閉じ込められた！支配人が出す謎を解

くのが唯一の脱出方法。部屋にあるヒントをもとに協力して、４

人はコミュニケーションの壁を越えていけるのか…。 
29 

ＮＨＫ 
井上裕介／ゆりやんレトリィバァ 

佐々木琢磨／湯浅友美子 

令和 4年 1月 24日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-005 

ハートネットＴＶ 異言語

Ｑ脱出ゲーム 完全版 

～幽霊館の謎を解け！～ 

後編 

廃ホテルに閉じ込められた４人。ろう者２人と手話の分からな

い聴者２人が互いに協力し、脱出を試みる後半戦。残る謎は２

つ。閉じこめられた仲間を救い出すことができるのか。そして４人

はホテルを脱出することはできるのか。 
29 

ＮＨＫ 
井上裕介／ゆりやんレトリィバァ 

佐々木琢磨／湯浅友美子 

令和 4年 1月 31日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-006 

ハートネットＴＶ 

＃ろうなん 

ろうを生きる難聴を生きる 

創刊号 

新生活の困りごとなどを当事者から聞くと、見えてきたのはコ

ミュニケーションの課題。ある会社を訪ねると、そこはろう者や難

聴者が働きやすい工夫があった。手話キッチンでは春にピッタリ

のスイーツなど、盛りだくさんの内容でお届けする。 
29 

ＮＨＫ 
岩田直樹／志磨村早紀／尾中友哉 

長谷川翔平／伊藤ホサナ 

令和 4年 3月 29日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

 

 

 

 

 

 



5 

 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DA2023-007 

ハートネットＴＶ 

＃ろうなん 

ろうを生きる難聴を生きる 

５月号 

登録者が１万人を超えた電話リレーサービス。利用者の声を

聞いてみると、自分で電話ができるようになり、仕事でも活用が

できるようになったと、可能性の広がりが感じられた。一方でオ

ペレーターとのコミュニケーションなどの課題も見えてきた。 

29 

ＮＨＫ 井上正之／薄葉ゆきえ／にむ／藤林恭兵／那須映里 

令和 4年 5月 25日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-010 

ハートネットＴＶ 

戦禍のウクライナ 

ろう者たちのいま 

ウクライナへの軍事侵攻から３か月。苦境に立たされているの

が、耳の聞こえないろう者たちだ。窓ガラスの振動や鳥の動きで

爆撃の位置を把握していた女性、高齢のろう者たちに食べ物を

届ける活動を始めた男性など。戦禍を生きるろう者たちのいま

を伝える。 

29 

ＮＨＫ サヘル・ローズ／吹野昌幸 

令和 4年 5月 31日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-011 

ハートネットＴＶ 

みんなの選挙 

障害者が一票を投じるまでにはハードルがある。聴覚障害者

は、手話通訳や字幕がなければ政見放送がわからない。投票

所の階段に阻まれた車いすユーザーなど、当事者の声を聞きな

がら、その現状と役立つ情報を伝えていく。 

29 

ＮＨＫ 小島勇人／志磨村早紀 

令和 4年 7月 5日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-012 

ハートネットＴＶ 

千原ジュニアの 

Ｂ．Ｂ．Ｃａｍｐ ベストバリ

アフリーキャンプ 前編 

障害のある人も楽しめるバリアフリーキャンプに挑戦。キャン

プ大好き・千原ジュニアが濃いメンバーと楽しむ。前編では、テ

ント張りと火おこし担当と、夕食の材料調達担当との二手に分

かれ、みんなで考え工夫しながらアウトドアを楽しみ尽くす。 

29 

ＮＨＫ 千原ジュニア／たけだバーベキュー／奈良里紗／愼允翼 

令和 4年 8月 15日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-013 

ハートネットＴＶ 

千原ジュニアの 

Ｂ．Ｂ．Ｃａｍｐ ベストバリ

アフリーキャンプ 後編 

後編のミッションは、火おこしとキャンプ飯。簡単料理もご紹

介。障害のある人と芸人が一緒に挑戦するキャンプは、意外な

気付きと発見の連続。手順やコツを分かりやすく伝えるポイント

など、みんなで楽しめるアイデアや工夫とは。 

29 

ＮＨＫ 千原ジュニア／たけだバーベキュー／奈良里紗／愼允翼 

令和 4年 8月 16日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

DA2023-014 

北海道道 

空知くん３歳 

―心と心で 

会話する親子― 

美瑛町に暮らす３歳の空知くんは、耳が聞こえない両親と手

話と声を交えて会話をする。大切なのはお互いの目を見て話す

こと。小さな手で一生懸命に思いを伝えようとする空知くんと、

愛情たっぷりのお父さんとお母さん。３人家族の日常生活をお

届けする。 

27 

 

ＮＨＫ 鈴井貴之／多田萌加／春日晴樹／春日史恵／春日空知 

令和 3年 11月 3日 利用区分 B－3 DVD 字幕 



6 

 

D 記録・報道  Documentary 

DC 歴史 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DC2023-001 

にっぽん！歴史鑑定 

「なるほど 

江戸時代！ 

  世界が驚いた 

   暮らしの知恵」 

江戸時代の日本では、あらゆる分野においてリユースやリサ

イクルが行われていた。また、寺子屋による教育の普及で、識字

率は世界最高水準だった。江戸時代の庶民の暮らしから、理想

的な循環型社会や、落ちこぼれをなくす教育方法などを学ぶ。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：那須映里 

46 

ＢＳ－ＴＢＳ 田辺誠一 

令和 3年 5月 3日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DC2023-002 

にっぽん！歴史鑑定 

「藤原氏を 

つくった男 

   中臣鎌足」 

藤原氏の祖である中臣鎌足。大化の改新では天皇を中心と

した新しい国づくりに協力し、亡くなる直前に天皇から藤原の姓

を与えられた。天皇から深く信頼された中臣鎌足とはどんな人

物だったのか。その歴史の謎を鑑定する。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：れん 

44 

ＢＳ－ＴＢＳ 田辺誠一 

令和 3年 10月 25日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

DD 人間関係 

 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DD2023-001 

映像’２１ 

“存在しない”人たち 

無戸籍で 

生きるということ 

戸籍が無い人は存在しない人とされ、社会からは隔離されて

いる。成人しても就職や結婚ができない。国が把握している無

戸籍者は８００人余りだが、実際には１万人以上いるという。そん

な人々を支援する女性の日々を紹介する。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：森田明 

50 

毎日放送 市川真由美 

令和 3年 8月 29日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2023-002 

映像’２２ 

１３歳の声 

全国で不登校の中学生は２４人に１人。学校に行きたくても

行けない中学生たち。ＳＯＳを出しても受け止めてくれなかった

学校や、教育委員会に対する不信感が募る。私たちの声を聞い

てほしいと１３歳の芽生さんは岸田総理に手紙を書いた。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：那須映里 

50 

毎日放送  

令和 4年 10月 30日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2023-003 

映像’２２ 

鉄路の果て 

鉄道 150年の向こう 

鉄道開業から１５０年。全国に延びた鉄路は高度経済成長を

支えてきたが、道路網の整備や人口減少などで鉄道会社の経

営は悪化。ＪＲは赤字ローカル線の廃止を検討している。番組で

は芸備線や木次線の無人駅の駅守を続ける元機関士や元保

線員が、鉄道に寄せる思いを語る。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：米内山昭枝 

50 

毎日放送  

令和 4年 12月 25日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2023-004 

情熱大陸 

動物彫刻家 

はしもとみお 

彫刻家はしもとみおの作品は、動物たちの生命力に満ちてい

る。個展を開けば多くの人がつめかける。そんな彼女のもとに、

人気者だった秋田犬の「わさお」のモニュメント制作の依頼がき

た。この世にはもういない「わさお」を感じるため、はしもとは青

森に飛んだ。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：小野寺善子 

25 

毎日放送 はしもとみお 

令和 3年 5月 2日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 



8 

 

 

 

分類番号 作品名 内    容 分数 

DD2023-006 

ザ・ドキュメント 

未ダ知ラナイ 

コロナが変えた 

私たちの地域医療 

宝塚市立病院には、コロナ疑いで近隣病院から断られた患

者もやってくる。本来は国の指定する医療機関が受け入れるこ

とになっているが、急激な感染拡大によって受け入れざるを得な

くなった。医師や看護師が地域医療を支える様子を伝える。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：河合祐三子 

40 

関西テレビ  

令和 2年 5月 31日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

DD2023-007 

ザ・ドキュメント 

学校の正解 

コロナに揺れた 

教師の夏 

２０２０年春、新型コロナウイルスの感染拡大で学校は臨時休

校となった。そして教育現場には次々と難しい判断が求められ、

教師も生徒も対応に苦慮した。学校ではどんな生活が繰り広げ

られていたのか？大阪府の池田市立北豊島中学校の様子を追

った。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：佐沢静枝 

49 

関西テレビ  

令和 2年 9月 29日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

  



9 

 

 

E 教育・教材 Education 

EA 社会教育 

分類番号 作品名 内    容 分数 

EA2023-005 

手話で学ぶ防災 

～災害が起きる前の 

備え～ 

地震や水害、火災など、災害はいつ起こるか分からない。いつ

起きても対応できるよう、日頃から備えておくことが大切だ。家

具の置き方や飲食料の備蓄、非常持ち出しバッグに何を入れて

おくか、家族間の安否確認など、ろう者の防災士・鈴木義雅さん

に手話で教えてもらう。 

20 

聴力障害者情報文化センター 鈴木義雅 

令和 5年 利用区分 A－3 DVD 
手話・

字幕 

  



10 

 

H 医療・健康 Health 

HA 医療・健康 

分類番号 作品名 内    容 分数 

HA2023-004 

きょうの健康 

豊かな人生の処方せん 

超難聴時代に備えよ！ 

明らかになるリスク 

加齢で耳の機能が衰え、７０歳を過ぎると多くの人が「難聴」

と診断される。３０年後には世界の４人に１人が難聴という超難

聴時代が訪れるという。その難聴が認知症やうつ病、フレイルの

要因になっている。難聴を防ぐための対策を紹介する。 

15 

ＮＨＫ 内藤泰／岡野暁／岩田まこ都 

令和 4年 8月 1日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

HA2023-005 

きょうの健康 

豊かな人生の処方せん 

超難聴時代に備えよ！ 

コロナ禍が 

難聴に悪影響！？ 

コロナ禍が「聞こえ」に悪影響を及ぼしているという。コロナウ

イルス感染で、難聴や耳鳴りの症状が出ることも。また、リモート

会議でイヤホンの長時間の使用がリスクとなる。さらにマスクの

着用で、声の聞き取りにくさや、口元の動きが読めないことも、

難聴の人には悪影響だ。 

15 

ＮＨＫ 内藤泰／岡野暁／岩田まこ都 

令和 4年 8月 2日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

HA2023-006 

きょうの健康 

豊かな人生の処方せん 

超難聴時代に備えよ！ 

続々登場！ 

難聴補助アイテム 

難聴の人の聞こえを助ける新アイテムが続々と開発されてい

る。補聴器は、ブルートゥースを搭載し、テレビやスマホの音声を

聞くことができる物もある。会話を文字化する技術も進化してお

り、タブレットやスマホにアプリを入れて使うことができる。 
15 

ＮＨＫ 内藤泰／岡野暁／岩田まこ都 

令和 4年 8月 3日 利用区分 B－3 DVD 字幕 
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J 子ども物・アニメ Junior 

JA 童話など 

分類番号 作品名 内    容 分数 

JA2023-001 

おはなしのくに 

おむすびころりん 

じいさまは山で、おむすびを穴に落としてしまう。すると穴のな

かから、ねずみが現れて、お礼がしたいという。お礼にもらった小

づちからは金の小判がざっくざく。それを見ていた、となりのよく

ばりじいさまも大きなおむすびを持って山へ行き、穴につめこむ。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：長谷川翔平 

10 

ＮＨＫ 阿藤快 

平成 25年 9月 9日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

JA2023-002 

おはなしのくに 

かちかち山 

おじいさんが畑仕事をしていると、いたずらたぬきが現れる。

おじいさんに捕まえられたたぬきは、おばあさんをだまして殴り

殺し、山へ逃げてしまう。それを知ったうさぎは、おばあさんのか

たきをうつために、たぬきを呼び出して…。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：西脇将伍 

10 

ＮＨＫ 佐藤二朗 

平成 29年 9月 25日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 

JA2023-003 

おはなしのくに 

はなさかじいさん 

正直者のじいさまが白い子犬を拾い、シロと名付けて大切に

育てていた。ある日、シロが畑のすみで「ココホレ」と鳴く。すると

そこから小判がざっくざくと出てくる。それを見ていた隣のよくば

りじいさまがシロを無理やり連れて行き…。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：薮野英 

10 

ＮＨＫ 平田満 

平成 29年 10月 16

日 
利用区分 B－3 DVD 

手話・

字幕 

JA2023-004 

おはなしのくに 

かぐやひめ 

ある日おじいさんは山で光りかがやく竹の中に小さな女の子

を見つける。おじいさんとおばあさんに大切に育てられたかぐや

ひめは、美しい娘に育った。姫が望むものを持ってきた男のもと

へ嫁ぐというが…。 

（字幕・手話付き 選択可能）手話表現者：澤村和哉 

10 

ＮＨＫ 早見あかり 

平成 30年 10月 1日 利用区分 B－3 DVD 
手話・

字幕 
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JB 創作アニメ 

  

分類番号 作品名 内    容 分数 

JB2023-012 

ポケットモンスター 

ファイナルⅠ 

「激流」 

マスターズトーナメント・ファイナルが始まる。絶対王者ダンデ

と、下馬評を覆し勝ち上がってきたサトシの対戦に観客の熱気

は最高潮！そんな中、ダンデからある提案があり…。かつての仲

間・ライバルたちも見守る中、頂上決戦の火蓋が切られる。 

25 

テレビ東京  

令和 4年 10月 21日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

JB2023-013 

ポケットモンスター 

ファイナルⅡ 

「翻弄」 

マスターズトーナメント・ファイナル、サトシＶＳダンデ。序盤から

一進一退の攻防を繰り広げる両者だったが、ダンデのポケモン

や戦略に、サトシは徐々に翻弄されていく。ポケモンを交代しな

がらダンデにくらいつくサトシだったが…。 

25 

テレビ東京  

令和 4年 10月 28日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

JB2023-014 

ポケットモンスター 

ファイナルⅢ 

「最強」 

マスターズトーナメント・ファイナル。サトシのポケモンたちは

皆、ボロボロの状態。それでも向かってくるサトシとポケモンたち

の姿に、笑みをこぼすダンデ。「最強の王者」と「最強の挑戦

者」―。最強を懸けたバトルの行方を描く。 

25 

テレビ東京  

令和 4年 11月 4日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

JB2023-015 

ポケットモンスター 

ファイナルⅣ 

「相棒」 

ムゲンダイナがシュートスタジアムに突如現れた。サトシとダン

デのバトルもクライマックスへ。ダンデのエース・リザードンに対

し、サトシとピカチュウは最後の力を振り絞り立ち向かう。最高の

相棒と共に、サトシは栄冠をつかむことができるのか。 

25 

テレビ東京  

令和 4年 11月 11日 利用区分 B－3 DVD 字幕 

 


